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(57) Abstract 

A decontaminating and detoxifying method for domestic sanitation using an essential oil based product and an atomizer 
therefor. Each room of a dwelling is prepared so that all the furniture therein is exposed to the room air, and all entrances and 
exits are closed, whereafter the product, in true aerosol form, is sprayed from the middle of the room in particles having a size of 
0,2-2 microns at most, and allowed to work for several hours. All the air and all the exposed surfaces in the room are thus treated 
with the particulate mist, spraying of the product is stopped, the room is aired and said surfaces are cleaned simply by wiping 
them with a wet cloth or the like. 

(57) Abrege 

La presente invention a pour objet un procede de decontamination et de detoxification applique au genie sanitaire de l'ha- 
bitat, lequel procede utilise un produit a base d'huiles essentielles et un brumisateur dudit produit. On prepare chaque piece dudit 
habitat pour que tous les elements mobiliers qui le composent soient exposes a Tair ambiant de ladite piece, on ferme toutes les 
ouvertures exterieures de celle-ci, on diffuse ledit produit en aerosol vrai depuis le centre de la piece en particules de 0,2 a 2 
microns maximum, on laisse agir pendant plusieurs heures, on traite ainsi par le brouillard emis et compose par lesdites particu- 
les de produit l'ensemble du volume d'air de la piece consideree et toutes les surfaces exposees, et on arrete ensuite la diffusion 
dudit produit, on aere ladite piece et on nettoie les surfaces par simple essuyage humide. 
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Procede de decontamination et de detoxification applique au genie 

sanitaire de 1 ! habitat. 



DESCRIPTION 

5 La presente invention a pour objet un procede de decontamination 

et de detoxification applique au genie sanitaire de l f habitat. 

Le secteur technique de 1 1 invention et son application sont dans 
le domaine de 1* hygiene et du genie sanitaire de 1* habitat et de la 
vie domestique. 

10 Les termes ecologie et environnement sont devenus des lieux 

communs surtout en ce qui concerne la nature, mais leur definition 
doit inclure egalement 1* etude de l 1 habitat : on peut noter en effet 
que le mot "ecologie" est issu ethymologiquement du mot grec oikos, 
qui veut dire maison et logos science. De plus cet habitat est 

15 contamine par toutes sortes de particules dites vives : celles-ci sont 
alors responsables d ! une pathologie specif ique, qui a ete dehommee 
"poumon de maison" dans la publication et la conference effectuees par 
MM. Michel BLANC et Bruno BLAIVE au "Forum Contamine Expert" de 
Versailles les 13, 14 et 15 Septembre 1989; ce terme a ete defini 

20 comme regroupant les etats pathologiques dus aux agresseurs multiples 
de la pollution interieure des habitats, provoquee a la fois par les 
composants de la poussiere de maison produite par les animaux, les 
vegetaux, les bacteries, les insectes, les pollens, les moisissures, 
les virus etc... et qui creent la biocontamination , et par les 

25 particules issues de la combustion du tabac et des produits en 
provenance de l'exterieur dus a la combustion industrielle et a la 
circulation automobile. 

II y a sommation et interference entre ces tres di verses 
particules dans le sens d'effets deleteres ma j ores et pathologiques, 

30 par exemple ceux des particules de la combustion et de la 
biocontamination. C'est le cas du tabac et des moisissures, de la 
nicotine et des acariens. 

II faut noter que la contamination de l 1 atmosphere interieure 
est aussi dependante de la contamination de l 1 atmosphere exterieur, 

35 qu T elle lui est liee, et qu'elle lui est toujours superieure. 

Cette contamination est differente de la biocontamination, car 
elle est physique (gaz rares, electromagnetiques etc..) et chimique 
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(combustion industrielle , S02, N02 etc...)* Elle vient encore 
interferer sur la configuration des particules de l'air ambiant 
domes tique, que l'etre humain inhale a raison de 800 millions de 
particules par jour, dont la plus grande partie est absorbee par 
5 I 1 organisme. 

Leur qualite et leur quantite font que d'une fagon habituelle, 
elles ne sont pas nocives, au contraire parfois meme, Mais 
lorsqu'elles fixent des adjuvants toxiques et/ou contamines, qu' elles 
se concentrent en grande quantite (ce qui est le cas dans les habitats 
10 confines et mal ventiles), alors leur toxicite propre apparait, 

Ces particules sont en particulier generees par les dejections 
des acariens, eux-memes eleves dans un milieu de culture composite et 
mutant . . . 

Les acariens font de la poussiere de maison un veritable 

15 compost, comme ceux de la foret font 1 ! humus, lis trouvent dans 
l 1 habitat un biotope tou jours propice relevant de nombreux facteurs 
deja cites, et en particulier des conditions de temperature et 
d'humidite favorables a leur developpement , et cela d'autant plus dans 
les habitats modernes , en particulier dans les salles de bain et les 

20 systemes de ventilation. 

11 existe un veritable recyclage permanent par les acariens des 
particules ainsi generees qui sont alors concentrees par ceux-ci : il 
est admis que l'allergene majeur du "poumon de maison M est contenu 
dans les dejections, "chiures", des acariens. Le dosage colorimetrique 

25 semi quantitatif de la guanine metabolite azote est un veritable index 
de contamination de la poussiere de maison, tout en etant specif ique 
de leur presence. C'est ainsi que ce test est retrouve positif dans 
les poussieres de menuiserie, de boulangerie, les poussieres de 
poulailler, tout autant que dans la poussiere de maison : il existe 

30 ainsi une bonne correlation entre les manifestations cliniques liees a 
l'allergie des poussieres de maison, des acariens et ce test. 

Or la menace constante d'une pathologie respiratoire liee a 
1' inhalation de particules est en progression inquietante alors que 
les traitements curatifs n'ont jamais ete aussi largement employes et 

35 aussi efficaces. Cet echec paradoxal peut s'expliquer par une 
meconnaissance et une deterioration de 1 ! hygiene elementaire de 
l f habitat, et par l f insuffisance des moyens d' assainissement de l'air 
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ambiant, alors que tout laisse a penser que 1 1 origine de la pollution 
est essentiellement, au depart, exterieure. 

Les conditions de vie en habitat reduit, surpeuple, confine, la 
regression evidente de 1 ! hygiene de vie domestique, ont fait croire 
5 alors a 1' apparition de maladies dites de "civilisation". 

En fait, cette pathologie pulmonaire est liee a l'air ambiant de 
1 'habitat. 

L* architecture, les economies d'energie, la pollution liee a la 
combustion, et notamment le tabagisme passif, la presence des animaux 

10 domestiques, la modification des moeurs, les conditions de chauffage 
productrices de condensations, la presence de salles de bain peu ou 
pas ventilees, generatrices d'humidite, les systemes de ventilation 
etc, toutes ces causes transforment le biotope de I'etre vivant qui en 
depend et qui en est indissociable. 

15 Ainsi, des etudes et des recherches se sont developpees pour 

proposer des precedes et des produits, soit d'une part pour le 
traitement des personnes elles-memes afin de combattre et soigner 
leurs allergies, avec des medicaments adaptes , mais ce n'est pas le 
cas de la presente invention, soit pour la destruction de la source de 

20 ces allergies, qui est la regie fondamentale en allergologie, c ! est-a- 
dire des acariens qui dominent depuis plus de dix ans les debats et 
les preoccupations des therapeutes par 1' importance des reactions 
reaginiques qu 1 il engendre . 

On peut citer dans ce cadre la publication de MM. PENAUD, 

25 NOURRIT, AUTRAN, TIMON-DAVID, JAQUET FRANCILLON et CHARPIN sur des 
"methods of destroing house pyroglyphid mites" dans la revue Clinical 
Allergy de 1975 Volume 5 " pages 109 a 114; et les conferences de MM. 
BLANC et BOUTIN les 14, 15 et 16 Novembre 1989 a BRUXELLES sur "la 
destruction des acariens et biodecontamination de 1 1 environnement 

30 domestique" . 

Ces publications et conferences, et I'on pourrait en citer bien 
d ! autres, ont porte essentiellement sur les resultats probants de 
1 1 action clinique de produits acaricides utilises en aerosols 
d ! atmosphere a l'aide d'un "brumisateur" ; ces produits, dont un en 

35 particulier a ete teste avec succes dans ce cadre, et qui etait 
utilise en application particuliere en milieu hospitalier depuis plus 
de quarante ans dans le domaine de la disinfection des literies, sont 
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a base cThuiles essentielles , et sont du reste connus depuis 
longtemps, non seulement pour leur effets -anti acariens, mais aussi 
anti fongiques et anti bacteriens . 

.L* action de ces produits est done prouvee dans ces cas 
5 d ! applications particulieres , en permettant un depot des particules de 
produits sur les surfaces, dans le but d'y detruire essentiellement 
les acariens : 1 5 idee fait alors utiliser ces produits acaricides 
electivement sur les matelas par exemple, a l'aide de bombes aerosols, 
qui ne produisent pas en fait un veritable aerosol, mais un effet de 

1G bombage avec des particules comprises entre 20 et 100 microns; cette 
propulsion par bombe presente des inconvenients majeurs tels que les 
problemes lies a l'ozone, leur prix etc.,., mais utilisee les 
fabricants et distributeurs de ces produits. 

C est ainsi que les apports cliniques de la modification de 

15 1 1 environnement particulier de 1 1 asthmatique allergique aux acariens, 
ont pu etre observes et etudies avec un certain succes. 

Cependant malgre ces resultats interessants et prometteurs, 
auxquels il faut raj outer dans devolution du genie sanitaire de 
l f habitat, celle des choix de materiaux, des types de ventilation, de 

20 1* orientation des pieces, qui permettent aussi de reduire les causes 
de pollution et de mauvaise hygiene, la pathologie respiratoire liee a 
I 1 inhalation des particules de l f habitat, augmente quand meme, la 
nocivite des particules etant concentree par les acariens, qui eux- 
memes sont la principale cause d*allergie, tel que nous I'avons 

25 definie ci-dessus. 

Le probleme pose est alors de pouvoir assurer une meilleure 
decontamination de l f habitat qui soit encore plus efficace que les 
procedes actuels presentes ci-dessus, qui sont orientes sur le 
traitement des surfaces et la destruction des acariens consideres 

30 comme 1 ' allergene responsable principal, 

LVinventeur a constate en effet, a I'encontre des idees revues 
et des principes ci-dessus que, dans certains habitats ou l'on trouve 
cependant des acariens en grande quantite, les personnes qui y vivent 
ne sont pas allergiques a ceux-ci et n'ont aucune indisposition : il a 

35 done constate qu f il pouvait y avoir des acariens sains et que meme 
ceux-ci sont necessaires pour l'equilibre de la nature,' et que vouloir 
les detruire n ! etait sans doute pas la solution absolue, d ! autant plus 
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que dans d'autres habitats, ou peu d'acariens ont ete releves, des 
occupants avaient des signes d'allergie. 

II a done ete considere que plutot que de traiter des surfaces 
et les acariens directement, il valait mieux traiter la source de la 
5 pollution, que sont alors les poussieres elles-memes. 

Une solution au probleme pose est dans le cadre de la presente 
invention, de preparer chaque piece dudit habitat pour que tous les 
elements mobiliers qui le composent soient exposes a 1'air ambiant de 
ladite piece; de fermer toutes les ouvertures exterieures de celle-ci; 

10 de diffuser ledit produit en aerosol vrai depuis le centre de la piece 
en particules de 0,2 a 2 microns maximum pendant une duree suffisante; 
de traiter ainsi par le brouillard emis et compose par lesdites 
particules de produit 1 ! ensemble du volume d'air de la piece 
consideree et toutes les surfaces exposees; d'arreter ensuite la 

15 diffusion dudit produit, de garder close la piece consideree pendant 
une duree suffisante d' action du produit, avant d'aerer ladite piece; 
de nettoyer les surfaces par simple essuyage humide. 

De preference, ledit produit utilise est une formulation riche 
de dix constituants, et qui contient en particulier des huiles 

20 essentielles telles que l'huile essentielle de lilas, l'huile 
essentielle de citron, l'huile essentielle de citronnelle, des 
essences aromatiques telles que le terpineol pour un pourcentage de 
20% environ regroupant 1* ensemble des huiles essentielles et des 
essences aromatiques, et des derives phenoliques d ! origine naturelle, 

25 tels que l'acide benzoique, le salol et le thymol pour un minimum de 
4%, et des produits antiseptiques tel le triclosan pour 0,2# environ 
de la composition totale, 1' ensemble de ces composants ci-dessus etant 
en solution dans un solvant aliphatique egalement d'origine naturelle 
pour les 70 a 76% restants. 

30 Dans un mode preferentiel de realisation on diffuse ledit 

produit en aerosol pendant une duree determinee, definie suivant le 
volume de ladite piece, et suivant le debit diffuse par le 
brumisateur, tel que la quantite de produits en suspension dans ledit 
volume de piece soit au moins d ! un ml/m3, ce qui represente un temps 

35 d ! operation de 15 minutes environ pour une piece moyenne. Le temps 
durant lequel la piece doit rester ensuite close est de quelques 
heures en principe, de 3 heures. 
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Le resultat est un nouveau procede et une nouvelle application 
de produits dans le cadre de la decontamination et la detoxification 
de 1 T habitat . 

Ce procede suivant 1' invention repond en effet au probleme pose, 
5 car il s'attaque directement aux poussieres toxiques avant que les 
acariens concentrent celles-ci et les rejettent : en effet le procede 
suivant 1' invention permet, grace au produit utilise et a son 
aerolisation par diffusion gazeuse en fines particules, d'obtenir des 
aerosols vrais qui font eclater directement les bacteries qui peuvent 

10 se situer sur lesdites poussieres; on peut egalement considerer que le 
produit ainsi diffuse a une action ionisante et precipitante sous 
cette forme, et se comporte en veri tables "anti particules" , 
des true teurs de bacteries, fixe sur une particule porteuse (reference 
Loi de Henry sur la bactericidie en phase gazeuse). 

15 On detoxifie ainsi d f une f agon efficace 1' atmosphere lui-meme 

mais egalement bien sur les surfaces qui sont les seules traitees a 
l'heure actuelle par la mise en oeuvre des produits consideres. 

On peut definir a ce propos en complement des explications ci- 
dessus ce que signifie le terme "toxique" d'apres le dictionnaire : 

20 "se dit dVune substance nocive pour un organe vivant" ; et la 
detoxification ou detoxication est la destruction et la diminution de 
la toxicite par neutralisation du pouvoir toxique de certains corps 
par leur combinaison avec d' autres substances in vitro et in vivo par 
1 T action de certains organes. 

25 Le procede suivant 1' invention consiste done en 1 ' utilisation 

simultanee d f un appareil aeroliseur d' atmosphere generateur de fines 
particules submicroniques avec un melange d r huiles essentielles 
reconnues propres a une action de neutralisation, de decontamination 
et de detoxification des particules en suspension dans Pair ambiant 

30 de l 1 ensemble d'un habitat contamine, et egalement presents sur les 
surfaces horizontales et verticales de cet habitat. 

Selon les references et les publications citees precedemment sur 
1' analyse des nombreux phenomenes de differentes natures, qui 
concourent a rendre toxiques les particules de I 1 air ambiant inhale, 

35 l ! inventeur a considere que si un moyen permet de decontaminer celle- 
ci, en modifiant leur nature, d'assainir l r air ambiant en faisait 
baisser leur quantite par agglutination et precipitation, et de 
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detruire les particules biologiques telles que les moisissures 
generatrices d f endotoxine, ce procede serait alors le bienvenu; ceci 
est d'autant plus interessant dans une situation epidemiologique de 
plus en plus grave des maladies respiratoires liees a la toxicite des 
5 poussieres inhalees, bien que cette fagon d'aborder le probleme, et 
non pas de traiter celui-ci au niveau des acariens ou du sujet 
allergique lui-meme, a ete jusqu'a present repoussee et non retenue 
par les milieux professionnels concernes. 

Cette approche sur l f aspect de la toxicite de la poussiere qui 

10 peut etre ainsi eliminee grace au procede de la presente invention, et 
done nouvelle et d'autant plus inventive qu'elle va a contre-courant 
des principes utilises a ce jour. 

Pour obtenir l'effet voulu du procede de la presente invention, 
l'appareil utilise est un generateur d'un brouillard de fines 

15 particules, d'ou le nom de brumisateur : e'est un aeroliseur 
d ! atmosphere qui va diffuser dans 1 ! ensemble de 1* habitat, piece par 
piece, de la cave au grenier, des aerosols submicroniques du melange 
approprie . 

Afin d* obtenir la dimension de particules souhaitees de 0,2 a 2 

20 microns maximum, le principe de fonctionnement de cet appareil reside 
preferentiellement dans l 1 utilisation e la force centrifuge fournie 
par un plateau tournant a grande vitesse pour fragmenter un liquide 
qui a ete parallelement aspire par un cone de succion. 

Les particules emises alors par le generateur sont des aerosols 

25 vrais et la finesse des particules obtenues en fait des aerosols sees, 
qui ne tachent pas les surfaces sur lesquelles ils se deposent et les 
dif ferencient singulierement des aerosols emis par les bombes par 
diffusion, qui ne sont pas des aerosols vrais, mais des particules 
comprises entre 20 et 100 microns. 

30 Le produit utilise lui-meme est, de preference, une formulation 

originale riche de dix constituants , dont la partie active principale 
est constitute d'huiles essentielles , qui sont des produits connus du 
reste depuis au moins 1928, et qui conferent audit produit des 
proprietes acaricides, anti fongiques, anti bacteriennes , qui sont 

35 confirmees par 1 ! ensemble des travaux engages par les utilisateurs de 
ce type de produit depuis de nombreuses annees. 

Ce produit est denue de toute toxicite pour l'homme et 
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parf aitement tolere par les plantes et les animaux. C'est un produit 
d ! utilisation en presence humaine. II est par ailleurs ininf lammable 
et ne tache absolument pas lorsqu'il est diffuse sous forme d'aerosols 
vrais. 

5 Sur le plan physique, ce produit a un pouvoir d ' agglutination et 

de precipitation des particules en suspension dans l'air ambiant et 
des particules deposees sur les surfaces environnantes . Cette 
propriete est mise en valeur dans les decontaminations acaricides de 
1* habitat pour lesquelles on expose au produit choisi, notamment les 

10 matelas, car c'est le lieu privilegie ou se concentrent les particules 
generees par les acariens, et les surfaces difficiles d'acces tel que 
l'interieur des placards et des penderies par exemple, ou nichent 
egalement les acariens, les moisissures et les bacteries : c'est 
cependant uniquement par une action directe des aerosols 

15 decontaminants et acaricides sur ces surfaces quVest utilise jusqu'a 
ce jour les produits cons ideres pour cela. 

Le procede et 1 ! application particuliere du produit dans le 
cadre de la presente invention permet non seulement de conserver ces 
memes qualites de produits indiquees ci-dessus t mais en plus de 

20 pouvoir traiter directement la poussiere de maison pour la detoxifier 
a l'origine avant meme qu f elle puisse se deposer sur les surfaces et 
etre concentree ensuite par les acariens; en effet, les particules 
sont constamment en suspension dans l'air ambiant et sont done 
accessibles que par d'autres particules en suspension ayant un grand 

25 pouvoir de diffusion, tel que l'assure un brumisateur du type suivant 
1' invention; les acariens peuvent alors continuer a evoluer dans la 
maison, sans concentrer de toxicite , et done sans influence sur les 
occupants : ils ne seront done plus la cause d'allergie. 

Le procede suivant 1 T invention est a repeter a un intervalle de 

30 temps suffisant pour maintenir cette qualite de l f hygiene de l'air 
ambiant a un niveau de non toxicite evitant alors d'avoir a traiter 
curativement et medicalement les personnes pouvant se situer dans 
1' habitat. 

C f est a ce titre que la presente invention se situe dans le 
35 domaine du genie sanitaire de l'habitat et de la vie domestique et ne 
se situe absolument pas a un niveau medical quelconque, car il n'est 
pas une therapeutique appliquee a un malade, mais uniquement un moyen 



WO 93/15774 



PCT/FR93/00121 



9 

de maintenance de 1' habitat a un etat de salubrite satisfaisant ; II 
apporte une mesure d' hygiene, complement indispensable aux consignes 
therapeutiques medicales . 
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REVEND I CATIONS 

1. Procede de decontamination et de detoxification de 
'1 ! habitat, utilisant un produit a base d'huiles essentielles et un 
brumisateur dudit produit, caracterise en ce que : 

5 - on prepare chaque piece dudit habitat pour que tous les 

elements mobiliers qui le composent soient exposes a I 1 air ambiant de 
ladite piece; 

- on ferme toutes les ouvertures exterieures de celle~ci; 

-on diffuse ledit produit en aerosol vrai depuis le centre de 
10 la piece en particules de 0,2 a 2 microns maximum pendant une duree 
suf fisante; 

- on traite ainsi par le brouillard emis et compose par lesdites 
particules de produit I'ensemble du volume d T air de la piece 
consideree et toutes les surfaces exposees; 

15 - on arrete ensuite la diffusion dudit produit, on maintient la 

piece close pendant une duree suf fisante d' action du brouillard, on 
aere ladite piece, on nettoie les surfaces par simple essuyage humide. 

2. Procede de decontamination et de detoxification de 
1* habitat suivant la revendication 1 , caracterise en ce que ledit 

20 produit utilise est une formulation riche de dix constituants , et qui 
contient en particulier des huiles essentielles telles que huile 
essentielle de lilas , huile essentielle de citron, huile essentielle 
de citronnelle et des essences aromatiques telles que terpineol et des 
derives phenoliques d 1 origine naturelle, tels que l'acide benzoique, 

25 le salol et le thymol et des produits antiseptiques tel que le 
triclosan, I 1 ensemble etant en solutions dans un solvant aliphatique 
egalement d' origine naturelle. 

3. Procede de decontamination et de detoxification de 
l f habitat suivant l'une quelconque des revendications 1 et 2, 

30 caracterise en ce que l'on diffuse ledit produit en aerosol pendant 
une duree determinee, definie suivant le volume de ladite piece, et 
suivant le debit diffuse par le brumisateur, tel que la quantite de 
produits en suspension dans ledit volume de piece soit au moins d'un 
ml/m3. 

35 4. Application de produits a base d T huiles essentielles 

diffuses dans les pieces d'un habitat, caracterisee en ce que ledit 
produit est utilise pour desintoxiquer les particules de poussiere de 



WO 93/15774 



PCT/FR93/00121 



11 



l'air ambiant et des surfaces dudit habitat, par action en phase 
gazeuse, grace a sa diffusion en aerosol vrai de particules de 0,2 a 2 
microns pendant plusieurs heures. 

5. Application de produits a base d'huiles essentielles 
5 suivant la revendication 4, caracterisee en ce que ledit produit 

utilise est compose d'huiles essentielles telles que I'huile 
essentielle de lilas, l'huile essentielle de citron, I'huile 
essentielle de citronnelle, des essences aromatiques telles que le 
terpineol et des derives phenoliques d'origine naturelle, tels que 
10 l'acide benzoxque, le salol et le thymol et des produits antiseptiques 
tels que le triclosan, I 1 ensemble etant en solutions dans un solvant 
aliphatique egalement d'origine naturelle. 

6. Application de produits a base d'huiles essentielles 
suivant l r une quelconque des revendications k a 5» caracterise en ce 

15 que ledit produit est diffuse dans I'air ambiant dudit habitat jusquVa 
concurrence au moins d'une quantite egale a 1 ml/m3. 
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